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～ ぐんまちゃんのすき焼き弁当 ～ 〈表紙の写真〉

　写真を見て「食べたいスイッチ」がオンになった方、

今、増えていると言われる肉好きかもしれない。

　表紙は、群馬県が「すき焼き県」をＰＲするために、

昨年11月に開いた弁当コンテストで、49の応募の中

から優秀賞に輝いたお弁当。応募したのは、群馬県食

肉事業協同組合連合会の事務局職員ら女性４名。　

　同連合会では、毎年、前橋市、高崎市、伊勢崎市、

渋川市の４地区で「料理セミナー」を開催し、食の安

全や肉料理のアレンジを紹介する料理教室を行ってい

る。毎回、30人程が集まる人気セミナーで、応募者

の４名は、同セミナーで親しくなった間柄という。

　同作品のアピールポイントは手前のぐんまちゃんを

模ったお稲荷さん。油揚げの中には、すき焼き風に味

付けした群馬県産の牛肉が詰まっており、柔らかい肉

質と旨みを堪能できる逸品。冷めても美味しいように

味付けを工夫し、お弁当とし

ての魅力を高めている。

　今回のコンテスト入選４作

品は、商品化され順次発売される予定である。同作品

も、４人のアイデアをベースに「ぐんまちゃんのすき

焼きいなり弁当」というメニューで、高崎市・ホワイ

トイン高崎で本年１月末より、事前予約制で提供され

ている。

　コンテストへの応募は、誰からの勧めでもなく、募

集案内をみて４人で決めたという。生み出されたアイ

デアが商品化され牛肉の消費拡大に結び付き、業界発

展に貢献するアプローチは様々であると感心するとと

もに、女性のパワーに敬服せずにいられない。
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