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～ テニス・卓球トレーニングマシーン ～

　今年も夏が到来する。避暑地でテニスをするのも最

高だろう。今回ご紹介するのは、高崎市で操業する株式

会社山川製作所のオリジナル商品「ピコチーノ」。多くの

テニス練習機が販売される中、ボールのインパクトの

向上に特化したストローク練習機である。特徴のひと

つがコンパクトさ。室内や庭など、ラケットを振れるス

ペースがあれば使用可能である。

　ラケットでアームの先端に付いたテニスボールを打

つと、アームが倒れ、反動で跳ね返って、また同じ位置

にボールが戻る。繰り返しストロークの練習を行える。

実際、体感してみると、ボールを打つ感覚がとても心地

よい。きっとテニスを趣味にする山川巖社長のこだわり

が随所にあるからに違いない。同製品の誕生は、今から

約40年前。まさにロングヒット商品。驚くことに、外観

や機能は、ほぼ開発当時のままという。「優れたデザイ

ンは、いつまでたっても

変わらない」と聞いたこ

とがある。また、シンプ

ルな構造なので、耐久性

も申し分ない。その後、

卓球用、ゴルフ用とバリエーションを増やした。数年前、

新たにテニス用サーブ練習ツール「サーブアップ」も開

発。ポケットに入る手軽さで、サーブの正しいフォーム

を身に付けるのに効果的という、こちらも人気商品。

　「ピコチーノ」も「「サーブアップ」も、その手軽さから、忙

しく毎日を過ごす現代人にピッタリの練習機といえる。

株式会社山川製作所（高崎機械工業（協）所属）
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