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　表紙のイラストは、NHK大河ドラマ「真田丸」の舞台

である沼田市で誕生した新・歴史スイーツ『真田兵糧

丸』。丸くて可愛い形が特徴的だが、戦国時代の武士た

ちが戦に携帯食として持参した兵糧丸をモチーフに、

美味しくお洒落にアレンジしたオリジナルスイーツ。

沼田市内の製菓店と地域の農家が手を組み、地域に根

ざした土産づくりをコンセプトに、「沼田農産物を使

用」「兵糧丸と六文銭にちなみ丸い形」「統一パッケー

ジで販売」という３つのルールを定めた。それ以外の素

材選び、製法などは、各店舗の菓子職人が経験と技を駆

使して作っているため、統一感の中でキラリと個性が

光っているのが魅力のひとつ。味を想像しながら迷う

楽しみが味わえる。また、真田家のイメージカラーであ

る赤色を使った土産品が多い中、優しいパステル調の

パッケージデザインも目を引く。

　すでに３月20日より発売を開始し、早くも観光客に

人気という。真田兵糧丸は、各店舗以外にも、沼田市観

光案内所や上州沼田真田丸展の土産売り場で購入可能

だが、できればスイーツの生まれ故郷である店舗を訪

ね、店の雰囲気も味わって欲しい。ちなみに、今、店舗を

回ってスタンプを３つ集めると素敵なプレゼントが当

たるスタンプラリーを10月末まで実施中。こちらも美

味しい話だ。

（群馬県菓子（工）組合員など６店）

◎御菓子司　荒木屋　☎0278-24-4545

◎パティスリー　シャンティー　☎0278-24-5679

◎KATO　Ｐatisserie La Fourmi　☎0278-24-2340

◎大丸屋製菓　太助庵　☎0278-22-2489

◎御菓子司　かねもと　☎0278-24-5678

◎果実の里　原田農園　☎0278-22-3991

～ 真田兵糧丸～　〈表紙の写真〉

スタンプラリーの
スタンプデザインも可愛い


